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Artículo de periódico sobre la “inteligencia emocional”, aparecido el domingo 8 de octubre de 
1995. Responded a las siguientes cuestiones: 

 
1. ¿Explicar para qué sirven las respuestas emocionales primitivas? 
2. ¿Dónde se desarrolla la vida emocional, y dónde la posibilidad de aprender, recordar y 

programar? 
3. ¿De qué depende la mayor capacidad para dar respuestas emocionales? 
4. ¿Cuál es la piedra angular de la inteligencia emocional? 
5. Definir "metahumor" y explicar porqué es tan importante. 
6. ¿Tienen las capacidades emocionales o intelectuales moralidad? 
7. Explicar el experimento de las golosinas y las conclusiones que de él se derivan. 
8. ¿Cómo afecta a la vida cotidiana y al éxito en la resolución de problemas el ser optimista o 

pesimista? 


